1- Contexte de cette journée

Poursuivant un objectif de réduction de la consommation d‘alcool notamment des
jeunes, la Task force alcool a invité les jeunes des trois territoires expérimentaux (Picardie
Maritime, Oise occidentale et le bassin Laon Hirson) a créer leurs propres messages et
supports de prévention. Objectifs affichés : permettre aux participants de s'approprier des
informations et de renforcer leurs compétences psychosociales (savoir écouter,
argumenter, communiquer habilement...). En effet, si I'information a toute sa place en
prévention, elle n'est cependant qu’une étape a la fois nécessaire mais insuffisante. Par
contre, réaliser un journal, une bande dessinée, un clip..., permet dans le cadre d'une
démarche participative, de développer et de soutenir les facteurs de protection des
individus.

Ainsi, une journée régionale d'échange réunissant les meilleures réalisations,
financée par le Groupement régional de santé publique (GRSP) et le Conseil régional de
Picardie, est organisée par le comité de pilotage Task Force alcool le 3 décembre 2009 afin
de favoriser la mutualisation des expériences des équipes éducatives et des partenaires puis
de valoriser et récompenser les travaux des éléves dans ce cadre.

Organisée au plan régional, cette journée permettra d'illustrer les projets de
prévention développés au sein d’'une dizaine d'établissements scolaires et de découvrir les
supports ou messages de prévention créés par des collégiens et lycéens. Les différentes
présentations orales ou exposées permettront ainsi d'appréhender la cohérence et la
continuité des actions d’éducation pour la santé au risque alcool en fonction des
connaissances et du développement psychoaffectif des éléves.
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2- Programme de la journée

Accueil

Allocution d’ouverture
* Michel Delpuech, Préfet de la région de Picardie, Préfet de la Somme
représenté par Frangoise Van Rechem, directrice régionale de la DRASS de
Picardie
* Anne Sancier-Chateau, Recteur de |'académie d’Amiens, Chancelier des
universités

Remise des récompenses a I'ensemble des établissements, équipes éducatives et
jeunes présents.

Trois présentations orales des supports et messages de prévention créés par les jeunes
et analyse des projets menés par les équipes éducatives
Questions [réponses avec la salle

> Le Lycée Francois Truffaut — Beauvais (Oise): Présentation d'une enquéte et d'un
flyer « Beauvais : Alcool et lycéens...Qu’en est-il réellement ? » réalisés par une classe
de 1° ST2S.

> Le College Froehlicher — Sissonne (Aisne): Présentation d’'une sélection de
brochures réalisées par les éléves de 4° et sélectionnées par le vote de parents d’éléves.

> Le College jean Moulin — Albert (Somme) : Présentation d'un film Max réalisé par
des éléves de 3° dans le cadre de I'atelier Théatre.

Déjeuner
Visite des supports & messages de prévention créés par les jeunes : Stands d’exposition

> Les colléges Ponthieu, Millevoye et Notre Dame d’Abbeville (Somme) : Sélection
des meilleurs affiches et slogans de prévention dans le cadre du concours « Ma santé,
J'y tiens »

> Le college La Rose des Vents de Friville-Escarbotin (Somme) : Exposition du
scénario et du film intitulé T‘abuse quand t’as bu...

> Le college Pierre Sellier de La Capelle (Aisne) : Exposition de slams et réalisation
d'un clip

» Le college du Servois de La Chapelle en Serval (Oise): Exposition de textes de
chanson et de clips sur le théme des addictions.
» Le lycée professionnel Les Jacobins de Beauvais (Oise) : sélection d’affiches
Table ronde/points de vue sur les projets et supports présentés par les professionnels
experts de la thématique

Cloture
* Professeur Mickael Naassila, Président de la Task Force alcool, Directeur Unité
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3- Les autres activités régionales de la Task Force alcool en milieu scolaire

Trois projets de bassin regroupant les établissements scolaires participant a I'action
pilote Task Force alcool ont été formalisés par I'lnspection académique de référence. Ils ont
pour objectif de développer un programme d’actions de prévention et d'éducation a la santé
de la maternelle au lycée. L'idée est de fédérer ces établissements entre eux afin de pouvoir
engager des actions dans la continuité des cycles, en fonction des connaissances et du
développement psychoaffectif des éleves. Dans le cadre de ces projets de bassin et
conformément au cahier des charges Task Force alcool, les établissements scolaires ont été
invités sur la base du volontariat a la construction de supports et de messages de prévention
par les jeunes. A ce jour, 35 établissements scolaires sur les 3 bassins se sont inscrits, 17
d’entre eux se sont impliqués dans la création de messages ou supports de prévention.

La construction d’arbres décisionnels : Quatre protocoles de gestion au risque alcool ont
été élaborés par les services du Rectorat en direction des personnels et des éléves (Situation
d'urgence et non urgente) détaillant la conduite a tenir en cas d'alcoolisation. Ces
protocoles constituent des outils de management qui doivent étre généralisés a I'ensemble
des établissements scolaires afin de standardiser les pratiques notamment en donnant la
priorité a la prévention et a I'accés aux soins.

Séminaire de formation Task force alcool a destination des chefs d’établissements
scolaires : Le 23 septembre 2009, c’est au centre régional de documentation pédagogique
de l'académie d'Amiens (CRDP) que s’est déroulé le 1er séminaire Task Force Alcool
académique, « Alcool : quels défis ? ». Apres une ouverture par Anne SANCIER-CHATEAU,
Recteur de l'académie d’Amiens, Chancelier des universités, Frangoise VAN RECHEM,
Directrice régionale des affaires sanitaires et sociales et Mickaél NAASSILA, Président de la
Task Force Alcool, ont exposé les avancées et les perspectives en matiere de lutte contre
I'alcoolisme. Afin que les personnels d’encadrement puissent mieux appréhender les
problémes liés a la consommation excessive d’alcool chez les jeunes, les spécialistes et
acteurs de terrain ont apporté des connaissances théoriques mais aussi confronté leurs
réflexions et expériences. Présentations de cas concrets, tables rondes, débats et
interventions de chefs d'établissements ont ainsi ponctué cette journée dédiée. De
nombreux points ont été abordés en donnant une place privilégiée au travail de prévention
et d'éducation a la santé.

Projet d’'une charte relative a la prévention des conduites liées a la consommation
d’alcool a risque chez les étudiant(e)s en Picardie. Consciente que la consommation
excessive d'alcool et des conduites a risque associées sont des facteurs importants
affectant la santé et la réussite des étudiants picards, la Task Force alcool invite les
responsables de l'université de Picardie Jules Verne et des grandes écoles picardes, les
associations étudiantes, les Bureaux des éléves..., par l'élaboration d'une charte, a
s'engager en faveur d'actions de prévention et de responsabilisation des étudiants pour
prévenir les conduites a risque notamment lors des soirées étudiantes.



