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Charte visant & promouvoir une alimentation et une activité physique
favorables a la santé dans les programmes et les publicités
diffusés a la télévision

Les professionnels ; le Syndicat National de la Publicité Télévisé (SNPTV), I' Association des
Agences Conseil en Communication (AACC), I'Union Des Annonceurs (UDA). I’ Association
Nationale des Industries Alimentaires (ANIA), I" Autorité de Régulation Professionnelle de la
Publicité (ARPP), France Télévisions. Lagardére Active, TFI, M6, NRJ12, NTI, TMC,
Direct 8, Disney France, la Société des Auteurs et Compositeurs Dramatiques (SACD), le
Syndicat des Producteurs de Films d'Animation (SPFA), le Syndicat des Producteurs
Indépendants (SPl), I'Union Syndicale’ de la Production Audiovisuelle (USPA), et en
présence d'Are France, s'engagent dans une démarche volontaire de soutien a la politique
nationale de santé publique, dont le Programme national nutrition santé (PNNS), coordonné
par le Ministére de 1a santé et des sports, a fixé les orientations.

Conscient du rdle qu'ils peuvent jouer pour contribuer a prévenir des comportements
nutritionnels déséquilibres, les professionnels s'engagent dans une démarchie active motivée
par un esprit de responsabilité.

Représentant des collts conséquents, et des charges nouvelles, dans un environnement
cconomique difficile et en pleine mutation, cette démarche témoigne d'une prise de
conscience et d'une volonté d’agir des professionnels en faveur de la promotion d'une
alimentation et d"une activité physique favorables a la santé, en particulier auprés des publics
JEUnES.

Dans le cadre de cet enjeu dintérét général, aux origines multifactorielles, la principale
responsabilité qui peut incomber aux professionnels consiste 4 mieux promouvoir des
comportements nutritionnels équilibres : telle est Iinspiration des engagements auxquelis ils
souscrivent.

Ces engagements supposent, pour étre performants, gu’ils soient respectés par tous les acteurs
concernés. Les présents engagements sont souscrits pour une durée de cing ans, dés lors que
le cadre législatif et réglementaire est identique & celui en vigueur au moment de la signature
de la présente charte.



LA CHARTE COMPORTE LES ENGAGEMENTS SUIVANTS ;

Publicité, bonne alimentation et prévention de l'obésiré infantile

1). Les annonceurs s"engagent a renforcer la démarche « qualité » de la publicité concernant
le contenu des publicités alimentaires.

Les annonceurs s'engagent, dans le cadre de I"ARPP gui réunit I'interprofession publicitaire, a
une réevaluation des régles déontologiques sur le contenu des messages publicitaires ¢n
direction des enfants (adoptées fin 2003, et validées par le PNNS en 2004) i la lumiére de leur
nouvel engagement en matiére de publicité, Cette réévaluation doit en particulier prendre en
compte les thémes suivants

- actualisation de la mise en valeur de bons comportements alimentaires et d’hygiéne de
vie}

- attitude et vocabulaire : les limites de 'humour vis a vis d'un public enfantin ;

- référence aux équivalences et comparaisons nutritionnelles avec les fruits et légumes
etc. ;

- mise en scéne des messages (présentations non maximalistes et performances lides au
produit, rigueur dans la mise en scéne des élémenis composant le produit...) ;

- relations avec les éducateurs et des parents (respect de autorité etc.) ;

- lignes directrices & ['attention des opérateurs <&conomiques relatives: 4 la
communication sur les repéres nutritionnels du Programme National Nutrition Santé.

A I'issue du travail de concertation et de rédaction nécessaire a la finalisation de ces regles,
I’ARPP présentera le nouveau texte au ministére de la santé et des sports, ainsi qu'au
ministére de la culture et de la communication. Cette proposition de réévaluation devra étre
présentée dans un délai de 6 mois maximum au ministére de la santé et des sports, en
concertation avec le ministére de la culture et de la communication.

2) Les chaines de télévision et leurs régies publicitaires accorderont des conditions tarifaires
adaptées aux campagnes collectives faisant la promotion des produits donmt il convient
d’augmenter la consommation (produits hors champ de IParticle 29 loi n® 2004-806 du 09 aoit
2004), afin de leur permettre "accés aux écrans publicitaires, conformément au 3 alinéa de
I"article 14 du décret n® 92-280 du 27 mars 1992.

Les chaines de télévision et leurs régies publicitaires s’enzagent 4 accorder uniguement aux
messages sanitaires de |'Institut national de prévention et d'éducation pour la santé (INPES),
délivrés via des campagnes publicitaires d’intérét général visant & promouvoir une
alimentation et une activité physique favorables a la santé, une négociation forfaitaire
spécifique de 60% toute l'année, i I'exclusion de tout autres abattements et remises et se
substituant aux Conditions Générales de Vente habituelles: L'investissement publicitaire de
"INPES & la télévision sur la nutrition sera en 2009 ay moins équivalent i I'année 2008 pour
la premiére année d’application de la Charte, puis aux années précédant chaque exercice de
mise en application de la présente Charte



Eduqguer e public a une bonne alimentation par la mise en place de programmes spécifiques

3) Les chaines de télévision s’engagent & diffuser et 2 metire 2 la disposition du public, en
particulier aupres du jeune public, des programmes sur I"alimentation et |"activité physique :
recettes de cuisine, mise en valeur de ceriains aliments, émissions sur le goiit. mise en
pratique des repéres nutritionnels, mise en valeur des activiies physiques.

Ces programmes, qui pourront étre réalisés par des producteurs audiovisuels, seront adaptés i
la ligne éditoriale de chague chaine de télévision et demeureront sous sa responsabilité
rédactionnelle.

Les volumes horaires de diffusion des programmes sur 'alimentation et I"activité physique
sont déterminés de la maniére suivante ;

- pour les chaines «jeunessen: le volume horaire annuel global minimum des
programmes sur |'alimentation et I"activité physique est fixé entre 235 et 35 heures.

- pour les chaines publiques ayvant une programmation jeunesse : le volume horaire
annuel global minimum des programmes sur I'alimentation et 1"activité physique est
fixé entre 20 et 25 heures, avec une possibilité de mutualisation pour les trois chaines,
soit entre 60 et 73 heures.

-  pour les chaines privees ayant une programmation jeunesse : le volume horaire annuel
global minimum des programmes sur |’alimentation et "activité physique est fixé
entre 10 et 15 heures.

Ces programmes, qui pourront prendre la forme d'émissions, de rendez-vous quotidiens, et de
programmes courts, en utilisant le cas échéant pour ces demniers certains de leurs héros
emblématiques comme ambassadeurs, sous réserve de I'accord des auteurs et dans le respect
de leur liberté artistique, seront diffusés aux tranches horaires les plus ¢n affinité selon les
publics visés. Le contenu de ces programmes ne pourra faire 'objet d'une quelconque
visibilité pour les annoneeurs ou groupements d annonceurs des industries agro-alimentaires.

L’ensemble des diffusions, sur ces trois catégories de chaines, représente un volume total
compris entre 340 et 470 heures.

4). Les producteurs audiovisuels, en collaboration avec les chaines de télévision proposant
une programmation spécifiquement jeunesse, s'engagent a produire des programmes courts
visant fe jeune public, &t mettant ¢n valeur les bonnes pratiques alimentaires et dhygiéne de
vie, notamment en se référant aux neuf repéres du PNNS. lis pourront utiliser comme
ambassadeurs certains de lears héros emblématiques, sous réserve de 'accord des auteurs et
dans le respect de lewr liberi€ ariistigue.

Sur les chaines jeunesse, ces programmes courts visant le jeune public, et mettant en valeur
les bonnes pratiques alimentaires et d'hygiéne de vie, comptabilisés au titre du point 3,
devront étre diffusés de maniére significative, soit au moins 6 fois par jour entre 7h et 19h

Ces programmes courts ne se substituent en aucun cas aux messages sanitaires qui doivent
accompagner les publicités alimentaires.



5). Des annonceurs ou des groupements d'annonceurs des industries agro-alimentaires
s'engagent a financer des programmes courts d’éducation adaptés au jeune public pour
favoriser les bons comportements de vie, d'alimentation, et d'activité physique, en conformité
avec le décret n®92-280 du 27 mars 1992 actualisé a la lumiere de la directive sur les Services
médias audiovisuels et de la loi relative 4 la communication audiovisuelle et au nouveau
service public de la teélévision. Cet engagement fera 'objet d'une évaluation un an aprés
I"entrée en vigueur de la charte.

L'identification des entreprises ou groupemenis d'entreprises concernés se fera par une
signature institutionnelle a 'exclusion de toutes références promotionnelles.

Améliorer 'information du public en relavant et en s associan! aux actions des pouvoirs
publics, dans Ia continuité des actions déja initiées

6). Outre les messages sanitaires prévus par le décret n® 2007-263 du 27 février 2007, les
chaines s'engagent & promouvoir réguliérement dans le cadre de leurs programmes le site
www.mangerhouger ft ou tout autre site émanant du ministére de la santé et des
établissements placés sous sa tutelle délivrant des informations relatives a la santé,

Tout programme que les chaines valoriseront au titre des points 3 et 4 de la charte doit
systématiguement renvoyer au site www.mangerbouger. ft ou & tout autre site émanant du
ministére de la santé et des érablissements placés sous sa tutelle délivrant des informations
relatives & la santé.

Pour assurer Vefficacité de ces engagements

7). Le Conseil supéricur de laudiovisuel est chargé du suivi de la mise en muvre de cette
charte pour les aspects éditoriaux des programmes ainsi que pour le contenu légal des
publicités conformément aux dispositions de 1'article 14 de la loi du 30 septembre 1986
muodifice.

Le CSA assurera un suivi et une évaluation réguliére de la mise en ceuvre des engagements
ayant trait au contenu de la publicite,

Ainsi, chague année en marge de ["élaboration des bilans annuels des chaines, le CSA établit
un rapport sur les engagements souscrits dans la présente charte par les chaines de télévision,
et le transmet au ministére de la santé et des sports ainsi gu'au ministére de la culture et de la
communication,

Par ailleurs, les principaux enseignements de ce rapport figurent également dans [e rapport
annuel d'activité du CSA.



8). Pour ce qui concerne la régulation professionnelle, ’ARPP conformément a ses missions,
exerce un contrile systématique avant diffusion & la télévision de chaque publicité.

L ARPP réalise en concertation avec les parties prenantes membres du Conseil paritaire de la
publicité (associations de consommateurs, associations familiales, ONG), un bilan annuel de
I"application des nrégles déontologiques concemées par la présente charte. Ce bilan est
transmis aux ministres signataires a fin d'évaluation de la bonne application de la présente
charte.

Le contrdle du contenu des publicités alimentaires bénéficiera des nouvelles procédures de
régulation professionnelle de la publicité décidées et adoptées par I'ARPP le 3 avril 2008,
mise en ceuvre avant fin 2008 et qui ont institué de nouvelles instances de dialogue et de
contrile de I'efficacité par la création d'un Conseil Paritaire de la Publicité (le CPP) cuvert
aux associations ; et la mise en place du Jury de déontologie publicitaire (le JDP) dont l'objet
est notamment de renforcer 'efficacité du dispositif par un contréle a posterfori.

Fait a Paris
Le 18 Février 2009

En présence de :

a : e L
La ministre de la santé et des sports — "

v £ :
Madame Roselyne BACHELOT /ﬁ ; / o
i F__#_;— a /‘/ (;//

La minisire de la culture et de la communication /

Madame Christine ALBANEL o

Le président du Conseil supérieur de "audiovisuel
Monsieur Michel BOYON \(

b

Les signataires :
Pour le Syndicat National de la Publicité Télévisé (SNPTV) : MQ
Madame Martine HOLLINGER, Présidente

Pour I"Association des Agences Conseil en Communication (AACC) :
Madame Marie-Pierre BORDET, Vice présidente, Déléguée générale

Pour I’'Union Des Annonceurs (UDA) : | =
Maonsieur Loic ARMAND, Président | LA b

Pour I’ Association Nationale des Industries Alimentaires (ANIA) :
Monsieur Jean-René BUISSON, Président

Pour 1" Autorité de R-.‘gulaxion Professionnelle de la Publicité (ARPP) :
Monsieur Joseph BESNAINOL, Directeur général



Pour France Télévisions

Monsieur Patrick de CAROLIS, Président-Directeur général

Pour Lagardére Active

Monsieur Didier QUILLOT, Président du Directoire
Pour TF1 :
Monsieur Nonce PAOLINI, Président-Directeur général
Pour Mé :

Monsieur Nicolas de TAVERNOST, Président du Directoire

Pour Canal Plus :

Monsieur Frédéric MION, Secrétaire général WM&,M
Pour NRJ 12 :

Monsieur Gerald-Brice VIRET, Directeur dél

Pour NT1 :

Monsieur Denis BORTOT, Directeur général-de Groupe AB

Pour TMC :

Madame Caroline GOT, Directrice générale

Pour Direct §;

3 A i |Il ( Ik\ -'u/\
Monsieur Jean-Christophe THIERY, Président | VI \ 'Y/

Pour Disney France : /

Madame Nicola STOCKSTON, Directrice financiére N g_oc I

Pour la Société des Auteurs et Compositeurs Dramatiques (SACD) :
Monsieur Pascal ROGARD, Directeur général

Z |
Pour le Syndicat des Producteurs de Films d'Animatiﬁﬁ (SHFA) :

Monsieur Christian DAVIN, Président

\ Pen
Pour le Syndicat des Producteurs Indépendants (SPI) il -l' ,| ;
Madame Julictte PRISSARD. Déléguée générale Sl B S
Pour I'Union Syndicale de la Production Audiovisuelle ([I‘;PA)’_
Monsieur Jacques PESKINE, Délégué général
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PROGRAMMES
LABELLISES
CHARTE PNNS

" Manger Bouger







*Public : les 6 — 10 ans, les « kids », gargons et filles

sLigne éditoriale : la chaine « BDD » : BANDES, DELIRES, DEFIS
Genre : 95% de dessins animés, 5% d’émissions (avec animateur(s))
et séries

» Heures de diffusion:24h/ 24

» La chaine « 2 en 1 » : canal de diffusion décalée d’une heure TéeleTOON+1

« Profil paritaire : gargons 48%, filles 52 % (4-14 ans, Mediacahsat V17/déc-juin 09)

» Situation pré « Charte Alimentaire » : pas de programmes spécifiques

= Situation post « Charte Alimentaire » : depuis le 13 Juillet 2009 programmation d’un magazine
quotidien « SUPERSPORT » (30x12°) sur I'activité physique avec un renvoi vers le site
www.mangerbouger.fr

*Cout de production : 230 272 € + 1228¢€ (renvoi) — charge annuelle : 46 000€
 Volume a atteindre afin de respecter la « Charte Alimentaire » : 25 a 35 heures

« Volume 2009 ;: 25h16°



TITRE : SUPERSPORT

CONCEPT : 1 journée d’un enfant
dans l'univers du
sport qu’il pratique

FORMAT : 13

NOMBRE D’EPISODES : 30

DATE DE PRODUCTION : 2009

VOLUME DIFFUSE EN 2009 : 25h16’ (dont label « retrouve plein d’idées pour étre
en forme sur le site mangerbouger.fr » de 8”)

SUPERSPORT est un magazine sur le sport, pour et avec des enfants, qui s’adresse au plus
grand nombre.
Sa mission : échanger, conseiller, orienter, donner envie de pratiquer un sport et de... bouger !

Chaque numéro suit un enfant dans sa discipline : découverte de son club, de son entraineur
et des partenaires. SUPERSPORT apporte un éclairage sur la discipline sportive, son histoire,
I'équipement nécessaire a sa pratique.

22




TITRE :
CONCEPT :

FORMAT :
NOMBRE D’EPISODES :
DATE DE PRODUCTION :

VOLUME DIFFUSE EN 2010 :

Planning prévu, 2 fois par jour

TROP LA PECHE | est un programme court proposé par IANIA (Association Nationale des
Industries Alimentaires) pour promouvoir les bonnes habitudes alimentaires et d’hygiéne de vie

chez les enfants.

TROP LA PECHE ! est une série de reportages d"1min30. lls partent & la rencontre d’enfants

passionnés qui nous font découvrir
astuces et conseils sur les bonnes

d’'activité physique. Et peut-étre se

TROP LA PECHE !
Des enfants, Une passion,
de I’énergie,

et des petites astuces...
1307 — '

10
2010

1h38’ (dont label « retrouve plein d'idées pour étre en
forme sur le site mangerbouger.fr» de 6")

du 6 février au 7 mars 2010 (vacances scolaires)

leur univers. Les jeunes téléspectateurs pourront y trouver
pratiques a adopter en matiére d'équilibre alimentaire ou

découvrir de nouvelles passions 7




LE JARDIN D’EVEIL DES TOUT-PETITS

*Public : les 3-5ans
- Ligne éditoriale : des histoires tendres, rigolotes et stimulantes avec des héros
complices

» Heures de diffusion : de 6h30 a 22h00 Fee &5
¥ 0 Qe
« Un habillage 3D avec les 7 Piwis, complices des enfants a @
©,

« Situation pré « Charte Alimentaire » : pas de programmes speécifiques

» Situation post « Charte Alimentaire » : lancement de Bouge avec Mimik {26x4’ - activité physique)
en Avril 2009, renvoi vers le site www.mangerbouger.fr depuis le 13 Juillet 2009 et programmation
de « Vitaminix » (104x2° — comprendre son alimentation) depuis janvier en calage et avec renvoi
depuis le 13 juillet 2009

«Colt de production : Bouge avec Mimik 135 814€ +1858 € (renvoi)
L> charge annuelle : 27 000 €
Vitaminix (achat) 28 704 € + 18538 € {renvoi)

» Volume a atteindre afin de respecter la « Charte Alimentaire » : 25 4 35 heures

« Volume 2009 : 50h34°

2+



CONCEPT :

FORMAT :
NOMBRE D’EPISODES : 104

VITAMINIX

Sensibiliser les enfants au role
des vitamines et minéraux
1’45

VOLUME DIFFUSE EN 2010 (jusqu’au 7/03/2010) : 5h30’ (dont label « retrouve
plein d'idées pour étre en forme sur le site mangerbouger.fr» de 77)

Victor et Sofia expliquent, de fagon ludigue et simple, l'influence des
aliments sur la croissance et la santé.

Les aliments sont mis en scéne pour démontrer les bienfaits des
vitamines et des minéraux qu'ils contiennent. Toutes les familles
d'aliments sont abordées.

Si le programme présente les aliments les plus consommeés par les
enfants, il les encourage aussi a découvrir de nouvelles saveurs,
comme les épices et les condiments.

Quelques exemples : le lait, la banane, le riz, le poisson, les fruits
secs, le fromage, les épices et condiments, la vitamine A, la vitamine
B1, la vitamine C, le calcium, le magnésium...




Programme : BOUGE AVEC MIMIK

B
3

TITRE : BOUGE AVEC MIMIK
CONCEPT : Cours de danse

par une mime
FORMAT : 4

NOMBRE D’EPISODES : 26

VOLUME DIFFUSE EN 2010 (jusqu’au 7/03/2010) : 4h15’ (dont label « retrouve

plein d'idées pour étre en forme sur le site mangerbouger fr » de 7°)

Programme d'éveil corporel, "Bouge avec Mimik" invite les

jeunes téléspectateurs & faire une petite chorégraphie sur des rythmes musicaux
variés. Dans chaque épisode, un mime, Mimik, accompagne un groupe d'enfants dans
'apprentissage de la chorégraphie qu'ils réalisent ensemble a I'écran.

Du tango & la bossa-nova, en passant par le cha-cha-cha et le jazz, les chansons de "Bouge
avec Mimik" sont gaies et pleines d’humour. Un programme qui donne envie de bouger,
danser...

Quelques chorégraphies : le kangourou, Sautemouille la grenouille, le moustique, le rock des
casseroles, Biscotin le clown, le mariage de la souris, les petits bobos...
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COMMUNIQUE DE PRESSE
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LE 22 MAI 2010, A L'OCCASION DE LA JOURNEE EUROPEENNE DE LUTTR E CONTRE
L’'OBESITE, LUDO LANCE EN EXCLUVISITE UNE SERIE DE PROGRAMMES ENCOUR AGEANT
LES ENFANTS A BOUGER ET A MANGER EQUILIBRE.

DES RENDEZ-VOUS DIFFUSES SUR LES TROIS ANTENNES DU GROUPE ET SUR
MONLUDO.FR

francetélévisions

Une série exclusive et inédite lancée dans Ludo Zou  zous sur France 5 ;

« Singe mi, Singe moi » (26 x 7', Smartoonz)

Diffusion tous les samedis a 9h40 dans Ludo Zouzous sur France 5 a partir du samedi 22 mai
2010

Mambo, le singe danseur, invite les enfants a bouger sur des
rythmes entrainants et des chorégraphies dynamiques. Dans
un décor différent a chaque épisode, la jungle, la ferme, la
savane, la banquise ou encore autour d'une mare, des
enfants agés de 3 a 7 ans suivent avec enthousiasme les
chorégraphies de Mambo et de ses amis les animaux !

« Singe mi, Singe moi » est une série hybride en
3D et en live mixant de vrais enfants et des personnages
animés pour encourager les plus petits a bouger.

Les héros de LUDO incitent les enfants a adopter un e bonne hygiéne de vie grace a une
collection de programmes courts a découvrir sur les antennes de France Télévisions et sur
monludo.fr

Garfield, Titeuf, Foot2Rue, Les Daltons, Mandarine & Cow, Les
P'tites Poules, Pahé, Commandant Clark, Angelo la D  ébrouille, Grabouillon... ils sont
tous la ! Pour promouvoir a leur maniere et dans I'univers des séries, les bonnes pratiques
alimentaires et expliquer aux enfants I'importance d’une bonne hygiéne de vie.
Nourries des thémes de la Charte alimentaire du CSA et des recommandation
("Institut national de prévention et d'éducation pour la santé), les histoi %
ton de 'humour et de maniére ludique des messages aussi variés que lalpge
de l'eau plutét que des boissons sucrées, de varier son alimentation, de #
Iégumes par jour ou de pratiquer un sport... Pour que le message soit pl
du jeune public, ce sont les stars des séries animées emblématiques de
France Télévisions qui s’y collent et distillent les bons conseils !

franceteélévisions



Une collection de 40 programmes courts originaux est donc née. Chaque épisode renvoie
sur le site www.mangerbouger.fr qui invite les enfants a s’interroger sur leur alimentation et
les incite a pratiquer une activité physique réguliere.

Diffusées a partir du 22 mai 2010 dans Ludo sur Fra nce 3, France 4 et France 5, ces
pastilles d’'une minute environ sont a retrouver sur www.monludo.fr

Sur France 5, Les P'tites Poules (coproduction France 5 / Blue Spirit), une

toute nouvelle série que les téléspectateurs pourront découvrir cet été,

ouvrent le bal avec deux modules de 30 sec le samedi vers 9h50 .

Chaque module est une parodie d'émissions culinaires : Pedro le cormoran

coiffé d'une toque de chef cuisinier assisté de Carmen la P'tite Poule,

présente la recette du jour. Le probleme, c'est qu'a chaque fois les recettes

du "Top Chef" se terminent en catastrophe ! Heureusement, Carmen sort

avec humour Pedro de sa situation délicate.

Deux premiers thémes abordés : I'importance de golter un plat avant de le

saler et que représentent réellement les portions de fruits et Iégumes recommandés par jour.

Sur France 3, Foot2Rue (coproduction France 3 / Télé Images Kids) et Garfield
(coproduction France 3 / Dargaud Media) dispensent les bons conseils le samedi vers
10h30. Tag et ses amis encouragent les enfants a boire de I'eau plutét qu'un soda et a
pratiquer des activités sportives pour retrouver la forme tandis que Garfield préne le sommeil
réparateur, les activités de loisirs en extérieur avec ses amis et a manger autre chose que
des lasagnes !

Sur France 4, Des Baskets dans I'Assiette (50 x 3 minutes 30 - coproduction Kayenta /
Warner Bros TV / France 3).le samedi a 12h55.

L'obésité chez les enfants, premier sujet de préoccupation des parents et enjeu majeur de
santé publique des années a venir, est souvent provoquée par des comportements
inadaptés.

Des Baskets dans I'assiette propose de répondre sur le ton de I'humour et avec l'aide des
célebres toons aux questions simples d’'une vie saine et équilibrée.

Sur monludo.fr, du 20 mai au 13 juin, Grand Quiz  autour du theme Manger-Bouger avec
de nombreux lots dont des places pour I'exposition « Bon Appétit : I'alimentatiorf@ans tous
les sens », actuellement a la Cité des Sciences et de I'Industrie, des DVi ‘

Retrouvez tout 'univers récré actif de Ludo sur monlu o.,ﬁ
Contacts Presse France Télévisions :
Hélene Marteau, chargée de communication - 01.56.22 .81.60 - helene.mart at’@
Sabine Safar — 01 56 22 75 28 — sabine.safar@francetv.fr

francetélévisions
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Titre Date diff. Heure diff. Durée de Prog.
(hh:mm:ss)
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS4 21/12/2009 09:59 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS3 21/12/2009 12:00 00:01:23
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 21/12/2009 13:29 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 21/12/2009 17:30 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 22/12/2009 10:00 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 22/12/2009 11:30 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS3 22/12/2009 13:01 00:01:23
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS4 22/12/2009 17:30 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 23/12/2009 10:59 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 23/12/2009 12:59 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS3 23/12/2009 17:01 00:01:23
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 23/12/2009 18:29 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS5 24/12/2009 12:58 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 24/12/2009 13:58 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 24/12/2009 17:28 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 24/12/2009 19:51 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 25/12/2009 10:30 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 25/12/2009 18:00 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 25/12/2009 20:30 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 26/12/2009 13:01 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 26/12/2009 18:30 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS4 26/12/2009 20:59 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 27/12/2009 09:59 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 27/12/2009 13:30 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS4 27/12/2009 19:29 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 28/12/2009 09:59 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 28/12/2009 13:00 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 28/12/2009 20:30 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 29/12/2009 10:45 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 29/12/2009 13:.01 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 29/12/2009 15:17 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS5 29/12/2009 17:29 00:01:07
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 30/12/2009 11:59 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 30/12/2009 17:30 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 30/12/2009 22:48 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 31/12/2009 10:47 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS5 31/12/2009 22:33 00:01:07
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS3 01/01/2010 15:34 00:01:23
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS6 01/01/2010 17:32 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 01/01/2010 20:01 00:01:01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 01/01/2010 22:29 00:01:11




ET TOlI TU MANGES QUOI? - EPS1 02/01/2010 12:29 00:01:.01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 02/01/2010 13:59 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOQI? - EPS6 02/01/2010 16:12 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS4 02/01/2010 18:30 00:01:.01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 03/01/2010 11:29 00:01:.01
ET TOlI TU MANGES QUOI? - EPS6 03/01/2010 13:59 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 03/01/2010 19:44 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOQI? - EPS3 03/01/2010 22:28 00:01:23
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS1 04/01/2010 09:58 00:01:.01
ET TOlI TU MANGES QUOI? - EPS4 04/01/2010 12:29 00:01:.01
ET TOlI TU MANGES QUOI? - EPS2 04/01/2010 17:29 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 04/01/2010 19:30 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS5 04/01/2010 21:00 00:01:.07
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 05/01/2010 12:30 00:01:11
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS5 05/01/2010 17:30 00:01:07
ET TOI TU MANGES QUOQI? - EPS6 05/01/2010 19:30 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOQI? - EPS3 05/01/2010 20:59 00:01:23
ET TOI TU MANGES QUOQI? - EPS6 06/01/2010 10:29 00:01:06
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 06/01/2010 11:29 00:01:11
ET TOlI TU MANGES QUOI? - EPS4 06/01/2010 12:59 00:01:.01
ET TOI TU MANGES QUOI? - EPS2 06/01/2010 15:28 00:01:11
ET TOlI TU MANGES QUOI? - EPS5 06/01/2010 17:29 00:01:.07

Nbre de diffusions : 63 01:10:45
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18 février 2010 : Premier anniversaire charte alimen taire

Cliimes a2 Nom des émissions Nom des émissions Nombre d’heures déclaré . :
Groupe L\é T;ggﬁfr'{: diffusées en 2009 diffusées jusqu’au . par les chaTne; . ’g‘lif'}'a’;f,i‘;r“ ;ggzsa\:lalllgigﬂ;fislg)
Nt (01/01/2009-31/12/2009) 18/02/2010 (1* janvier 2009 au 18 février 2010)
France 2 Emissions Emissions
régulieres : régulieres :
"Télématin” "C'est au programme"
(Chroniques : Nutrition | (Beauté, Nutrition,
- Rubriques : Santé, Bien-étre, Recette,
Gourmand, Conso, Conso)
Bien-étre, Julie du "Télé matin” (Bien-étre) 18 h 53 min 36s 16 h50 min 36 s
web) "Toute une Histoire"
"C'est au programme"
(Bien-étre, Nutrition,
Marché, Recette,
Cuisine, Duplex
marché)
France 3 Emissions régulieres Emissions
: régulieres :
"@ la carte" "C6té cuisine”
(chronique
alimentation),
"C'est pas sorcier"
Emissions Emission Jeunesse : 39 h 47 min 39 h 47 min
Jeunesse : "Des baskets dans
"Des baskets dans l'assiette”
wn l'assiette”
Z Documentaire :
o "Faites moi maigrir"
2
>
ﬂ France 4 Documentaire :
| de diff "Bio business"
- Pas de diffusion . .
0 00 5h 24 min 5h 24 min
O
Z
< France 5 Emissions Emissions régulieres :
E réguliéres : "Le magazine de la

"Le magazine de la
santé", "Allo docteur”,
"Les maternelles"”, "On
n'est pas que des
parents”, "C'est notre
affaire”

santé", "C'est notre
affaire"

Programmes

Programmes

Jeunesse :

"Adibou voyage dans
le corps humain”,

« 123 Bo saison »,
Les Monsieur
Madame", "La cuisine
est un jeu d'enfant”
"Sid le petit
scientifique”
Documentaires :
"Si beau le bio ?",
"Fou de cuisine"

Jeunesse :
"Sid le petit
scientifique”
« 123 Bo saison »

90 h 16 min49s

90 h 16 min49s




Chalines de

Nom des émissions

Nom des émissions

Groupe TV signataire diffusées en 2009 diffusées jusqu'au Nomtgg d’hgures déclaré par Igs chaines Ncé\[rr}bre_d’heures validé par le CSA
de_ la Cha_ne (01/01/2009- 18/02/2010 (1% janvier 2009 au 18 février 2010) (1% janvier 2009 au 18 février 2010)
Alimentaire 31/12/2009)

TF1 Emissions Emissions régulieres :
réguliéres : "Petits | "Petits plats en équilibre”
plats en équilibre”,
"Le Mag : séquence
Rock and food"
Programmes Programmes Jeunesse :
événementiels : Module émission "TFOU" :
Premiere partie de Trop la péche, Equitation,
soirée : "Manger Echecs, Hip-Hop
mieux : Le grand
jeu"
Emissions Emissions
Jeunesse : Jeunesse :
"TFOU" : Bouge-toi | Module émission "TFOU" i .
pour la planete, Ga | (Trop la péche, Echec, 26 h54 min42s 26 h54min42s
- veut dire quoi bio? Hip-Hop)
LL C'est quoi manger
= bio? Comment
reconnaitre un
produit bio? Cuisine
avec..., D’ou vient
ce que tu manges?
Le Chef bio, Le pain
ala ferme, Les ceufs
a la ferme, Quiz fuit
d'été et d'automne et
d'hiver, Quiz
légumes de
printemps et d'été
NT1 Emissions Emissions
N Jeunesse : Jeunesse : . .
T "Calories “Trop la péche" (6 février - 17h09 min01s 17h 09 min01s
1 commando” (22 7 mars = 14 passages)
épisodes de 26mn)
T™MC Magazines :
T "Jamie Oliver au . .
M secours des Pas de diffusion 14h33min2ls 14h33min2l1s
C cantines" (15
diffusions)
M6 Magazines : Jingle de publicité dans
"Bon et a savoir", "M6 Kids" aux couleurs
"Capital : rapide et des héros des dessins
pas cher peut-on animés reprenant le
manger sain", message "Manger
« 100% Mag : Bouger"
rubrique cuisine »,
"E=M6", "Bien dans
ma vie", "La vie en
direct” i A
Divertissements : 20 h 35 min 17 h 43 min
"Le Chef contre
© N
S attaque
Dessins animes _:
"Vinz et Lou mettent
les pieds dans le
plat"
Reportages :
"Kid et toi"
Piwi Emissions En complément de ce qui
régqulieres : est déja diffusé a
"Bouge avec Mimik" | 'antenne : "En grande
(avec renvoi site forme", "Pastilles et clips
manger-bouger.fr héros", "Trop la péche"
"Vitaminix"
[Télétoon Magazine quotidien : | "Trop la péche" . .
Supersoort PP 88 h 05 min 87 h 13 min

CANAL PLUS




Chaines de TV

Nom des émissions

Nom des émissions

Groupe signataire diffusées en 2009 diffusées jusqu'au Nomgrfe d‘heures déclaré par !es chaines Ngmbre ld‘heures validé par le CSA
del la Cha'ne (01/01/2009- 18/02/2010 (1% janvier 2009 au 18 février 21010) (1% janvier 2009 au 18 février 2010)
Alimentaire 31/12/2009)

Gulli Emission plateau : Les mémes émissions
"C'est moi qui qu'en 2009 + "Tous en
régale" forme" (Conseils
nutritionnels de Toobo) et
"Trop la péche"
Magazines :
"Gulli Mag", "Telmo
et Lula", "Miam"
Météo :
"Météo de Toobo"
Tiji "Woofy", "Adibou", "Woofy", "Copains de la
"Copains de la forét", "Harry", "Ozie Boo",
forét", "Famille B", "Peppa", "Petit Potam",
"Franklin", "Harry", "T'Choupi”
"Oui-Oui", "Ozie
Bou", "1001
w promesses de
x pépin", "Peppa”,
i "Petit Potam”, 177 heures* 126 h 38 min 58 s
(&) "Pocoro", "T'Choupi
o et ses amis”,
<€ "T'Choupi"* * Volume prenant en compte des diffusions
(52 Pastille "Bien Pastille "Bien grandir de programrﬁasnzae”;‘;ﬁg;’?'fr"ers le site
| manger avec TiJinou | avec TiJibou et TiJibelle" ' ’
L et TiJibelle Pastille "Petit déj-Déj-
o Pastille "Petit déj- Golter"
2 Déj-Godter Pastille "Boire de I'eau”
O Pastille "Boire de "Météo de Toobo"
o l'eau” "A table T'Choupi"
O "Météo de Toobo"
"La cuisine est un
jeu d'enfant"
"A table T'Choupi"
Canal J Emissions Emissions
Jeunesse : Jeunesse :
"Extrem lap lap", "Extrem lap lap", "Quand
"Quand je serai un je serai un champion”,
champion", "Khriss "Khriss tonic", "A table
tonic", "A table avec | avec Olivie et Jojo", "Trop
Olivie et Jojo", "Trop | la péche"
la péche"
Disney Du 5 nov. 2009
au 9 fév.2010
"La Brigade"
"Plat du jour saison
let2"
> Disney XD "Pro Disney XD"
L
Z . .
%) 39 h 18 min 39 h 18 min
QO |Playhouse "Bienvenue a
L |Disney Lazytown"
o "Capitaine Carlos"
2 "Mes amis
O Payhouse Disney"
o
O




[Chaines de TV
signataire de
la Charte
Alimentaire

Groupe

Nom des émissions

diffusées en 2009
(01/01/2009-
31/12/2009)

Nom des émissions
diffusées jusqu’au
18/02/2010

Nombre d’heures déclaré par les chaines
(1*" janvier 2009 au 18 février 2010)

Nombre d’heures validé par le CSA
(1* janvier 2009 au 18 février 2010)

NRJ12

"Et toi tu manges
quoi ?"

NRJ PARIS

"Et toi tu manges
quoi ?"

NRJ HIT

GROUPE NRJ

"Et toi tu manges
quoi ?"

3 heures

2h05min 23 s

Direct 8

BOLLORE

"Bien étre", "Mouton,
moi jamais !",
"Comment mettre
ses enfants au
régime sans les
priver ?","A vos
fourchettes”, "A vos
recettes”, "Gym
direct", "Zoom le
magnésium, le
fer...", "Réflexe
bien-étre","A vos
régions”, "Les
dessous de table de
Francois Simon"

7h16 min35s

6 h 25 min

TOTAL GENERAL

548 h 12 min 40 s

490 h18 min 50 s

Source CSA — Hors chiffres RFO pour France Télévisions
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